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ФІНАНСОВА ПОВЕДІНКА ДОМОГОСПОДАРСТВ РЕГІОНІВ УКРАЇНИ  
ЯК ПІДГРУНТЯ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЇХ СТІЙКОСТІ  
В УМОВАХ ЕКОНОМІЧНОЇ НЕСТАБІЛЬНОСТІ

FINANCIAL BEHAVIOR OF HOUSEHOLDS IN THE REGIONS OF UKRAINE  
AS A BASIS FOR ENSURING THEIR STABILITY IN CONDITIONS  

OF ECONOMIC INSTABILITY

Фінансова стійкість домогосподарств є вагомим компонентом серед інших умов підтримання стійкості всієї фі-
нансової системи загалом та системи публічних фінансів зокрема. Прийняття/реалізація помилкових, невиважених 
рішень домогосподарствами щодо формування і використання грошових коштів в умовах нестабільності економіч-
ного середовища може з великою ймовірністю значно погіршити їх фінансовий стан. Тому актуальним питанням є 
дослідження тенденцій фінансової поведінки домогосподарств для уникнення/нейтралізації ризиків порушення їх фі-
нансового благополуччя (фінансової стійкості) та реалізації завдань збереження суспільного добробуту в складних 
кризових умовах сьогодення. У статті здійснено оцінку основних сучасних аспектів прояву фінансової поведінки до-
могосподарств регіонів України у контексті впливу на їх фінансову стійкість та окреслення напрямів її регулювання. У 
результаті проведеного дослідження враховано, що в умовах нестабільності гальмується рух капіталів, зменшуються 
грошові потоки, тому домогосподарства обмежені у прийнятті багатьох фінансових рішень. Високі ризики втрати 
джерел постійних доходів, нерухомості та майна додатково видозмінюють фінансову поведінку домогосподарств, 
переводячи її у площину фізичного виживання – мінімального поточного споживання. Тому діапазон визначення/при-
йняття можливих фінансових рішень домогосподарствами та їх реалізація в умовах війни суттєво звужується, а в 
регіонах України прифронтової зони взагалі практично завмирає. Значні міграційні потоки внутрішньо переміщеного 
населення до регіонів України, які меншою мірою потерпають від війни, потребують значних додаткових бюджет-
них коштів на соціальну допомогу домогосподарствам. Виокремлено «шість китів», що складають основу фінансової 
поведінки домогосподарств (і на яких ґрунтується їх фінансова активність/пасивність) та у підсумку сприяють по-
кращенню/погіршенню фінансового стану та зміцненню/порушенню стійкості: фінансова грамотність, інформація, 
мотивація, фінансові ресурси, економічне та інституційне середовище, об’єкти (предмети) інвестування/споживання. 
Акцентовано, що важливими умовами збереження фінансової стійкості домогосподарств є стан їх грошових доходів, 
розміри витрат і за нейтралізації дії негативних факторів власне розвиненість фінансових та інших ринків, виважені 
фінансові рішення, що спираються на знання і достовірну інформацію, та фінансова політика держави, спрямована на 
адекватне реаліям регулювання фінансових відносин.

Ключові слова: домогосподарство, фінансова поведінка домогосподарств, фінансова стійкість домогосподарств, 
фактори, нестабільність, ризик, регіони України.

The financial stability of households is an important component among other conditions for maintaining the stability of 
the entire financial system in general and the public finance system in particular. Adoption/implementation of erroneous, 
ill-considered decisions by households regarding the formation and use of funds in conditions of instability of the economic 
environment can with a high probability significantly worsen their financial condition. Therefore, researching trends in the 
financial behavior of households to avoid/neutralize the risks of disrupting their financial well-being (financial stability) and 
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realizing the tasks of preserving public welfare in today’s complex crisis conditions is an urgent issue. The article evaluates the 
main modern aspects of the manifestation of financial behavior of households in the regions of Ukraine in the context of the 
impact on their financial stability and outlines directions for its regulation. As a result of the conducted research, it is taken into 
account that in conditions of instability, the movement of capital slows down, cash flows decrease, so households are limited in 
making many financial decisions. High risks of loss of sources of permanent income, real estate and property additionally change 
the financial behavior of households, transferring it to the plane of physical survival – minimal current consumption. Therefore, 
the range of determination/acceptance of possible financial decisions by households and their implementation in war conditions 
is significantly narrowed, and in the regions of Ukraine near the front zone, it practically freezes. Significant migration flows of 
the internally displaced population to regions of Ukraine that are less affected by the war require significant additional budget 
funds for social assistance to households. The «six whales» that form the basis of the financial behavior of households (and 
on which their financial activity/passivity is based) and ultimately contribute to the improvement/deterioration of the financial 
condition and the strengthening/undermining of stability are identified: financial literacy, information, motivation, financial 
resources, economic and institutional environment, objects (subjects) of investment/consumption. It is emphasized that important 
conditions for maintaining the financial stability of households are the state of their monetary income, the amount of expenses 
and, after neutralizing the effects of negative factors, the actual development of financial and other markets, balanced financial 
decisions based on knowledge and reliable information, and the financial policy of the state aimed at adequate realities of 
regulation of financial relations.

Key words: household, financial behavior of households, financial stability of households, factors, instability, risk, regions 
of Ukraine.

Постановка проблеми. Домашні господарства, 
як інституційна складова економіки будь-якої дер-
жави, виконують важливу функцію – забезпечення 
суспільного розвитку. Фінанси домогосподарств ви-
ступають вагомою частиною фінансової системи та 
є основою її стійкості загалом і добробуту населення 
зокрема. Водночас, лише фінансово стійкі домогос-
подарства здатні позитивно впливати на прогресив-
ний перебіг соціальних і економічних процесів у сус-
пільстві, сприяти зростанню сукупного попиту та 
нагромадженню інвестиційних ресурсів в економіці. 
За умов загострення негативних умов зовнішнього 
та внутрішнього економічного середовища, погли-
блення нестабільності фінансової системи, прояв 
різних несприятливих факторів актуальним питан-
ням стає оцінка фінансової поведінки та фінансової 
стійкості домогосподарств регіонів України і ролі 
фінансової політики держави у їх регулюванні.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Ва-
гомість фінансів домогосподарств у формуванні 
ефективного попиту, оцінка впливу факторів еконо-
мічного середовища на величину доходів і видатків 
населення, внутрішні і зовнішні аспекти фінансової 
поведінки та стійкості домогосподарств, їх вплив на 
розвиток суспільства досліджували як зарубіжні, так 
вітчизняні вчені: Дудинець Л., Голуб Г. та Голуб Р. 
[1], Кізима Т. та Шаманська О. [2], Ілляшенко П. [3], 
Кириленко О., Сидорчук А., Коваль С. та Сидор І. 
[4], Тарасюк М. [5], Сантосо В. і Сукада М. [6] та 
інші. Тарасюк М. визначив особливості та роль 
фінансів домогосподарств в ринкових умовах [5].  
Кізима Т. і Шаманська О. акцентують увагу на важ-
ливості фінансових знань (фінансової грамотності) 
населення у прийнятті ними виважених фінансових 
рішень [2] Дудинець Л., Голуб Г. та Голуб Р. визна-
чають ключові детермінанти фінансової інклюзії, 

грамотності та поведінки домогосподарств в Укра-
їні [1]. У дослідженнях зарубіжних авторів увага 
зосереджується переважно на внутрішніх факто-
рах, що спонукають до певної фінансової поведін-
ки домогосподарств. Фонсека Р., К.Дж. Маллен,  
Замарро Дж., Зіссімопулос Дж. зосередили увагу на 
взаємовідносинах в межах домогосподарства при 
прийнятті ними фінансових рішень у гендерному ас-
пекті [7]. Сантосо В. та Сукада М. визначили профіль 
ризику домогосподарств у аспекті дотримання фінан-
сової стабільності на ринку фінансових послуг [6].

Водночас потребує подальших розвідок тенден-
ції фінансової поведінки домогосподарств в умовах 
нестабільності, викликаної несприятливими зовніш-
німи факторами і відповідно шляхи забезпечення 
стійкості їх фінансового стану.

Мета статті – оцінка сучасних тенденцій про-
яву фінансової поведінки домогосподарств регіонів 
України і окреслення заходів фінансової політи-
ки забезпечення їх фінансової стійкості в умовах 
нестабільності 

Виклад основного матеріалу. В науковій літе-
ратурі фінансова поведінка домогосподарств пе-
реважно визначається як важливий вид їх еконо-
мічної діяльності. Як зазначає Кізима Т., він тісно 
взаємопов’язаний з розподілом/перерозподілом гро-
шових ресурсів, відтак дозволяє домогосподарствам 
(відповідно і кожному його члену) «сформувати та 
використовувати фонди грошових коштів на певні 
цілі» [9]. Зазвичай, це потребує управління фінан-
совими ресурсами на ринках фінансових послуг – 
страховому, кредитному, інвестиційному тощо. Тому 
висока ступінь розвитку ринків фінансових послуг 
розкриває все ширші можливості для домогоспо-
дарств щодо здійснення заощаджень, інвестування, 
кредитування, споживання. Активна поведінка до-
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могосподарств на фінансових ринках є надзвичайно 
важливою, адже саме на них формуються джерела 
інвестування розширеного відтворення на іннова-
ційній основі, як основа економічного зростання та 
підґрунтя зміцнення добробуту населення.

Водночас, у сучасному світі фінансова поведін-
ка домогосподарств охоплює все більш різноманітні 
види фінансової активності і пов’язана з доходами 
і витратами грошових коштів домогосподарств на 
певні цілі (заощадження чи споживання), у про-
цесі чого виникають фінансові відносини не лише 
на ринку фінансових послуг, а й з такими іншими 
ланками фінансової системи – публічними фінанса-
ми, фінансами суб’єктів господарювання приватної 
форми власності, іншими домогосподарствами та ін.

Заслуговують на увагу різновиди фінансової пове-
дінки домогосподарств, розглянуті Леоновим В. До-
слідник виокремлює такі: дохідну, заощаджувальну, 
нагромаджувальну, кредитну, інвестиційну, страхову, 
споживчу, фіскальну, доброчинну [8]. Закономірно, 
що впродовж життєвого циклу домогосподарства 
його фінансовий стан змінюється. Яку з перелічених 
(чи декілька) різновидів буде обрано залежить від 
багатьох факторів, адже будь-які фінансові рішення 
домогосподарств чутливі до стану оточуючого еконо-
мічного та інституційного середовища та обумовлю-
ються насамперед їх фінансовим станом.

Дослідники виділяють низку факторів, що впли-
вають на фінансову поведінку домогосподарств, дія 
яких послаблює чи підсилює ризики втрати ними фі-
нансової стійкості, серед яких: політичні, демогра-
фічні, культурні, соціальні, психологічні, економічні 
тощо [5]. Домашні господарства вибудовують свою 
фінансову поведінку в залежності від урахування 
дії перелічених вище факторів, які діють комплек-
сно та у підсумку впливають на їх фінансовий стан. 
Наслідком домінування зазвичай декількох факторів 
є підвищення чи зниження ризиків фінансових втрат 
домогосподарствами. Водночас у процесі намагання 
уникнення/нейтралізації фінансових ризиків фор-
мується адаптивна поведінка домогосподарств у фі-
нансовій сфері, на фінансових ринках. Адаптація 
домогосподарств до складних умов функціонування 
також визначається наявністю сформованих фінан-
сових ресурсів, а також – мотивації та доступності 
інформації про ті чи інші альтернативні напрями 
прийняття фінансових рішень. 

В умовах нестабільності суттєво обмежуються 
стратегічні траєкторії фінансової поведінки домогос-
подарств. Більше того, обмежується варіативність їх 
тактичних фінансових рішень. Водночас суттєво ско-
рочуються можливості більшості домогосподарств 
для їх реалізації. Так, домогосподарства, які втратили 
роботу чи інші джерела доходів втрачають фінансо-
ву стійкість і змушені реалізовувати тактичні заходи 

з виживання, задоволення найнеобхідніших поточ-
них потреб. Водночас, дослідники цілком слушно 
акцентують увагу, що активні стратегії фінансової 
поведінки домогосподарств будуть реалізовуватися 
в умовах розвиненого інституційного середовища, 
тобто сформованих ефективних інститутів, які охо-
плюють різноманітні навички, традиції, звички лю-
дей, структурують їх взаємодію з іншими суб’єктами 
ринку, зокрема фінансовими інститутами [9].

Можливі траєкторії розвитку домогосподарства – 
адаптація до нових умов (пасивна тактична поведінка) 
чи пошук роботи (активна тактична поведінка) і поліп-
шення фінансового стану (стратегічний орієнтир).

Фінансові рішення домогосподарств в умовах не-
стабільності економічного середовища є особливо 
високо ризиковими. Серед найсуттєвіших факторів, 
що визначили стан фінансів домогосподарств регі-
онів України останні роки та вплинули на поведін-
ку домогосподарств, стали пандемія COVID-19, що 
охопила всі країни світу, а з лютого 2022 р. – війна на 
території України Бєлова. І., Д’яконова І., Пахнен-
ко О. та Бухтіарова А., характеризують модель фі-
нансової поведінки домогосподарств (далі – МФПД) 
України перед пандемією та на її початку як вкрай 
мінімалістичну [10], за якої рівень споживання міні-
мально можливий, інвестиційні рішення не прийма-
ються, окремі домогосподарства формують фінансо-
ві резерви (так звану «подушку безпеки»). На наш 
погляд, розглянута МФПД є узагальненою і в умо-
вах війни потребує коригування для більш адекват-
ного відображення тенденцій фінансової поведінки 
домогосподарств регіонів України. 

В умовах війни, значних видатків бюджету на обо-
рону та відновлення інфраструктурних об’єктів, со-
ціальні виплати населенню, зростання державного 
боргу та водночас економічної нестабільності функ-
ціонування фінансів домогосподарств відбувається 
у складних умовах макроекономічних дисбалансів, 
зниження купівельної спроможності населення, ін-
фляції, безробіття, значне підвищення вартості окре-
мих послуг та дії інших чинників. В умовах кризи 
вони впливають на рівень фінансових ресурсів домо-
господарств, як наслідок – змінюють їх фінансовий 
стан та відповідно – фінансову поведінку. Фінансова 
поведінка домогосподарств регіонів України на сьо-
годні переважно є пасивною [11].

Кириленко О., Сидорчук А., Коваль С. та Си-
дор І. справедливо вважають, що вагомою складо-
вою фінансового стану домогосподарств є їх витра-
ти [4]. Останні зросли в Україні втричі впродовж 
2010–2020 рр., однак, не сприяли суттєвому покра-
щенню їх фінансового стану.

Структура сукупних витрат домогосподарств 
в Україні впродовж 2015–2021 років зазнала окре-
мих зрушень (табл. 1).
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Загалом, як свідчать дані табл. 1, що охоплює до-
воєнний період (до широкомасштабного вторгнення 
загарбників на територію України), спостерігається 
виражена тенденція до повільного зниження частки 
загальних споживчих витрат домогосподарств Укра-
їни. При зростанні середньомісячних сукупних ви-
трат на одне домогосподарство за аналізований пе-
ріод в 2,3 рази, загальні неспоживчі витрати зросли 
в 1,2 рази. У структурі сукупних витрат домогоспо-
дарств України частка споживчих витрат знаходиться 
у діапазоні 91,3 (2019 та 2021 роки) – 93,2 (2016 рік) 
відсотків, тобто практичні всі доходи споживають-
ся, що негативно впливає на рівень інвестицій, яких 
так потребує економіка України. В їх структурі до-
цільно звернути увагу на частку витрат на зміцнення 
людського потенціалу, зокрема на освіту і охорону 
здоров’я (закупівлю лікарських препаратів, медичних 
виробів тощо). Значне зростання індексу інфляції (і 
споживчих цін на товари і послуги) зменшує фінансо-
ву спроможність домогосподарств до придбання не-
обхідних товарів, впливає на їх фінансову стійкість. 
Відтак, значно підвищується вразливість домогоспо-
дарств до фінансових витрат, що спрямовуються на 
отримання освіти (насамперед, вищої) і медичних 
послуг (профілактику/лікування/реабілітацію). Над-
мірне навантаження на бюджети домогосподарств 
у 2023 р., пов’язане з потребою оплачувати навчання 
чи купувати ліки, може стати додатковим фактором 
порушення їх фінансової стійкості, зростання рівня 
бідності. Посилює тенденції порушення фінансової 
стійкості домогосподарств дозвіл на самостійне вста-
новлення лікувальними закладами різної форми влас-
ності плати за послуги, які не покриваються програ-
мою медичних гарантій з медичного обслуговування 
населення, що підвищує витрати населення на медич-
ні послуги, ліки, приладдя тощо [12]. Зауважимо, що 
важливим принципом реформи фінансування охоро-
ни здоров’я в Україні є недопустимість насамперед 
значних (катастрофічних) витрат домогосподарств 

у випадку хвороби та відмови від надання необхідної 
(і водночас, ефективної) медичної допомоги через не-
можливість її оплатити в момент отримання [11]. Се-
ред інших механізмів забезпечення стійкості фінансів 
домогосподарств, як свідчить позитивний світовий 
досвід, вагомим є потенціал соціально відповідально-
го бізнесу, партнерства держави та приватного секто-
ра, зокрема у сферах освіти та охорони здоров’я, реа-
лізації соціальних програм [12; 13]. Їх конструктивна 
взаємодія з метою вирішення спільних фінансово-
економічних та соціальних проблем особливо важли-
ва, адже таке партнерство активно розповсюджується 
в світі і у разі загострення кризових явищ в економіці, 
зростання дефіциту бюджету.

В умовах епідемії COVID19, фінансової кризи, 
економічної нестабільності фінанси домогоспо-
дарств функціонували у складних зовнішніх умовах. 
Однак повномасштабна війна ще більше погіршила 
фінансове становище більшості домогосподарств 
[20; 21]. Бойові дії на ряді територій України пере-
шкоджають чи обмежують повноцінне функціону-
вання підприємств різних сфер економіки, ряд із 
яких евакуюють свої виробництва з прифронтових 
регіонів України, домогосподарства також вимуше-
но мігрують, переміщуючись у більш безпечні регіо-
ни Україні. За перші п’ять місяців війни у 48 % опи-
таного населення рівень заробітної плати знизився 
від 10 до більш ніж 50% [20]. Зокрема, за даними 
обліку внутрішньо переміщених осіб (далі – ВПО) 
станом на початок 2023 р. було зареєстровано близь-
ко 5 млн осіб різного віку, що загалом вимушено мі-
грували, серед яких переважно жінки з дітьми [14]. 
Так, з початку війни значно зросли потоки внутріш-
ніх мігрантів (ВПО) для проживання в західних та 
центральних регіонах України. Найбільша кількість 
ВПО на сьогодні зосереджено в Київській (близько 
10% від загальної їх кількості), Дніпропетровській 
(10%), Харківській (9%), Запорізькій (6%), Львів-
ській (6%) областях [14].

Таблиця 1
Структура сукупних витрат домогосподарств України

Показник 20151 20161 20171 20181 20191 20201 20211

Середньомісячні сукупні витрати  
на одне домогосподарство, грн 4952,0 5720,4 7139,4 8308,6 9670,2 9523,6 11243,4

Структура сукупних витрат домогосподарств, %
Загальні споживчі витрати,  
у тому числі на 92,9 93,2 92,9 92,0 91,3 91,4 91,3

охорону здоров’я 3,7 4,2 3,8 4,0 4,1 4,3 4,7
освіту 1,1 1,0 1,1 1,0 1,1 0,9 1,0
Загальні неспоживчі витрати 7,1 6,8 7,1 8,0 8,7 8,6 8,7
Довідково: оплата житла, 
комунальних товарів і послуг 10,2 14,7 15,4 13,9 13,0 12,9 13,8

1 Без урахування частини тимчасово окупованої території Донецької та Луганської областей.
Джерело: розраховано та складено авторами за [16]
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Невизначеність, небезпека, страх, зниження до-
ходів в умовах економічної нестабільності не спри-
яють прийняттю виважених фінансових рішень 
домогосподарствами. Намагання збереження ви-
робництва в умовах війни призвели до оптимізації 
витрат підприємств шляхом скорочення персоналу, 
відправки працівників у вимушені відпустки, непо-
вний робочий день, і як наслідок, до зниження заро-
бітної плати [15]. Крім того, незважаючи на потоки 
зовнішньої міграції, зростає потреба у працевлашту-
ванні ВПО та взагалі безробітного населення в регі-
онах України. При цьому кількість вакансій робочих 
місць практично у всіх регіонах України незначна 
і коливалася у першому півріччі 2022 року у меж-
ах від 19 (Запорізька обл.) до 86 (Херсонська обл.) 
осіб на одну вакансію [15]. За окремими оцінками, 
з початку війни у середньому 53% працездатного на-
селення України втратили роботу, особливо це сто-
сується східних територій [16]. Такий стан потребує 
використання дієвих інструментів державного втру-
чання, враховуючи, враховуючи, що головну роль 
у формуванні фінансової стійкості домогосподарств 
відіграє рівень їх доходів [17].

Враховуючи, що основну частку доходів домо-
господарств у загальній структурі сукупних ресур-
сів традиційно займає заробітна плата (табл.2), зни-
ження рівня зайнятості та відсутність можливості 
працевлаштуватися суттєво дестабілізує фінансовий 
стан домогосподарств, особливо це стосується непо-
вних сімей, сімей з дітьми тощо.

Дані табл. 2 свідчать, що упродовж 2015–2021 ро-
ків відбулися певні зрушення у структурі сукупних ре-
сурсів домогосподарств. За аналізований період зросла 
частка заробітної плати (на 6,5 відсоткових пункти) на 
фоні зниження частки поточних трансфертів та соці-
альної допомоги (на 4,2 відсоткових пункти).

Члени домашніх господарств мають постійно 
ухвалювати рішення щодо управління власними 
фінансовими ресурсами, а саме: надходженням та 
використанням грошових коштів певного обсягу 
у певний момент чи на відрізку часу, враховуючи 
при цьому різні варіанти їх використання та обира-
ючи найбільш оптимальні. Фінансові відносини до-
могосподарств з іншими суб’єктами ринку є досить 
складними та з розвитком економіки мають тенден-

цію до подальшого ускладнення, що у свою чергу 
підвищує актуальність планування, формування та 
використання їх фінансових ресурсів. Як справед-
ливо наголошують дослідники, нагальним для до-
могосподарств є фінансове планування бюджету 
в умовах посткризового періоду, відтак формування 
поточних і довгострокових фінансових планів має 
відбуватися з урахуванням можливих змін доходів 
окремих членів домогосподарства та загалом зміни 
рівня добробуту [5]. Слід погодитись, що важливо 
здійснювати планування всіх видів фінансових від-
носин, в які вступає домогосподарство та окремі 
його члени в ході життєдіяльності, зокрема фінан-
сові відносини як між окремими членами всередині 
домогосподарства; так і між домогосподарством та 
державним і місцевим бюджетами, фінансово-кре-
дитними установами тощо. 

Слід зазначити, що здійснення планування влас-
ного бюджету домогосподарствами є результатом їх 
власного вибору. У цьому контексті важливо підви-
щувати фінансову грамотність населення, адже за та-
ких умов домогосподарства більш свідомо підходять 
до формування свого бюджету, збалансування його 
дохідної і видаткової частин, прийнятті адекватних 
умовам і ризикам фінансових рішень, що сприятиме 
збереженню/покращенню фінансової стійкості.

Домогосподарства в регіонах України відзна-
чаються різною економічною активністю, що за-
лежить від: стану ринку праці, мотивації до праці, 
можливостей створення власної справи, потреба 
у фахівцях відповідної кваліфікації, готовність на-
вчання та перекваліфікації, стану здоров’я, соціаль-
ні умови життя, можливість отримання місця в до-
шкільних закладах для дітей, тощо. Від того, якою 
буде фінансова поведінка – ефективна, адаптивна, 
оптимальна, раціональна чи ні – залежить у поточ-
ному/перспективному періоді фінансова стабіль-
ність домогосподарств. Якщо рішення приймаються 
в умовах обмеженої інформації, при цьому рівень 
фінансових знань, грамотності членів домогоспо-
дарства є недостатнім, чи вони не можуть дійти 
згоди щодо фінансових рішень і перемагає не більш 
фінансово обізнаний, а найбільш авторитетний член 
родини – ризик порушення фінансової стабільності 
домогосподарства є надзвичайно високим.

Таблиця 2
Структура сукупних ресурсів домогосподарств, %

Показник 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
заробітна плата 40,0 43,8 45,6 47,1 47,0 45,3 46,5
прибуток та змішаний дохід 18,3 18,4 18,0 17,6 18,1 18,3 19,5
соціальні допомоги та інші одержані 
поточні трансферти, з них: 37,2 34,1 33,4 32,5 31,8 33,8 34,1

соціальні допомоги 19,3 16,5 14,8 14,4 14,9 16,1 15,1
Джерело: розраховано за [16]
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Узагальнення результатів дослідження дозволяє 
виокремити «шість китів», що складають основу 
фінансової поведінки домогосподарств (і на яких 
ґрунтується їх фінансова активність/пасивність) 
та у підсумку сприяють покращенню/погіршенню 
фінансового стану та зміцненню/порушенню стій-
кості: 1) Фінансова грамотність; 2) Інформація; 
3) Мотивація; 4) Фінансові ресурси; 5) Економічне 
та інституційне середовище; 6) Об’єкти (предмети) 
інвестування чи споживання.

Оцінка фінансової поведінки домогосподарств 
свідчить про значну диференціацію домогоспо-
дарств регіонів України за їх фінансовим станом та 
необхідність використання активного інструмента-
рію фінансової політики держави щодо підтримання 
їх фінансової стійкості і стимулювання розвитку. 

Дієві заходи фінансової політики держави щодо 
підтримки фінансового стану домогосподарств ре-
гіонів України доцільно здійснювати із врахуван-
ням впливу факторів оточуючого середовища, що 
формують ризики реалізації фінансових рішень: 
високо ризикові (тимчасово окуповані території, 
прифронтові території), потенційно високо ризи-
кові (розташовані біля прифронтових територій), 
помірно ризикові (всі інші), з урахуванням ряду 
показників: міграційні процеси, у тому числі кіль-
кість ВПО, рівень безробіття, індекс споживчих цін, 
стан фіскального простору та місцевих бюджетів, 
боргове навантаження. Мова йде про продовжен-
ня в складні часи для держави консолідації зусиль 
суспільства на першочергових заходах: підтримку 
і розвиток людського потенціалу, ефективне заді-
яння його в національній економіці, створення зна-
чної кількості робочих місць, урегулювання ринку 
праці, упорядкування трудових відносин, удоско-
налення механізмів надання соціальних допомог, 
особливо сім’ям з дітьми, людям з обмеженими 
можливостями, особам віком 80+, підвищення про-
світницької роботи з домогосподарствами та фі-
нансової грамотності населення, залучаючи до цих 
процесів заклади вищої освіти і соціально відпо-
відальний бізнес.

Висновки. Фінансова стійкість/стабільність до-
могосподарств значною мірою залежить від їх фі-
нансової поведінки, зокрема – від того, наскільки 
виваженими будуть фінансові рішення, враховані 
і мінімізовані/нейтралізовані фінансові ризики з ура-
хуванням впливу факторів зовнішнього середовища.

Узагальнення та аналіз факторів, що впливають на 
фінансову поведінку домогосподарств, свідчить, що 
така поведінка залежить насамперед від стану еконо-
міки (та відповідно активного розвитку фінансових 
ринків) та фінансової грамотності населення, його 
фінансової культури, соціальної відповідальності та 
інформаційно-комунікаційних навичок. Також суттє-
вий вплив на фінансову поведінку домогосподарств 
мають пропозиція послуг/продуктів на фінансовому 
ринку та маркетингові заходи. Крім того, вирішаль-
ною є система цілей і мотивів домогосподарств та фі-
нансова спроможність їх реалізувати.

Прийняття фінансових рішень та їх реалізація до-
могосподарствами регіонів України в умовах війни 
суттєво звужується, особливо в регіонах підвищених 
ризиків – тимчасово окупованих та прифронтових. 
В умовах нестабільності рух капіталів гальмується, 
грошові потоки зменшуються, тому домогосподарства 
обмежені у прийнятті багатьох фінансових рішень. 
Крім того, ризики втрати нерухомості та майна додат-
ково видозмінюють фінансову поведінку домогоспо-
дарств, переводячи її у площину переважно поточного 
споживання та меншою мірою збереження, водночас 
поза фінансовим ринком. Значні міграційні потоки 
внутрішньо переміщеного населення із небезпечних 
територій до територіальних громад, які меншою мі-
рою потерпають від війни, потребують значних до-
даткових бюджетних коштів на соціальну допомогу 
домогосподарствам.

Оцінка фінансової поведінки домогосподарств 
свідчить про поглиблення диференціації домогос-
подарств за їх фінансовим станом та необхідність 
використання активного інструментарію фінансової 
політики держави щодо підтримання їх фінансової 
стійкості і стимулювання розвитку, що становить 
перспективи подальших досліджень.
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